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In occasione dell’ OTTOBRE ROSA, mese tradizionalmente legato alle campagne di sensibilizzazione per
la prevenzione dei tumori femminili, la Commissione Pari Opportunita e " Assessorato alle Pari Oppor-
tunita dell’Unione Terre d’Argine, promuovono una campagna di sensibilizzazione in collaborazione con
A.s.d. Nordic Walking Live e AMO-Associazione malati oncologici e reparto di Psiconcologia di Carpi.

Domenica 26 Ottobre 2014 ore 9.00

Campogalliano - Zona Laghi Curiel - Casa Berselli

“Nordic Walking”

la camminata in stile “nordico” si svolgera lungo un percorso ad anello di 5 km e mezzo.

Per chi e nuovo di questa pratica saranno distribuiti a cura dell’A.S.D Nordic Walking Live gli
appositi bastoncini per la camminata.

Martedi 28 ottobre 2014 alle 21.00

Ludotenda - Parrocchia di Rovereto s/Secchia

presentazione del libro

“La 5 stagione” un libro di cucina, scritto da pazienti, volontarie e una psicologa del Centro

di Psico-Oncologia dell’DHO dell’Ospedale Ramazzini di Carpi e pubblicato con il sostegno
dell’associazione ANGOLO onlus, sezione di Carpi.

la dott.ssa Dania Barbieri, insieme alle pazienti del Centro Oncologico, presenteranno il libro e
offriranno un buffet a questo ispirato.



